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EL BARQUERO
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En la orilla de un río había un barquero que se dedicaba a pasar personas de un lado
al otro, era el único que había en muchos kilómetros, por eso siempre estaba muy
solicitado. Un día una pareja de granjeros se acercó al barquero y le pidieron para
cruzar, ya que tenían que vender una oveja en el mercado de la ciudad. El barquero
los subió y ellos vieron como entraba algo de agua en el bote, mientras remaba el
barquero les dijo que no se preocuparan, que eso había pasado siempre y que algún
día lo arreglaría. Los dejó en la otra orilla y le pagaron.

Otro día una bella muchacha le pidió al barquero que le llevara a la otra orilla y el
accedió con gusto. Mientras él entonaba una canción a la vez que remaba la joven
se percató que los remos estaban en muy mal estado y ella se le advirtió, pero el
barquero le dijo que no se preocupara, que ya los arreglaría en su momento, ahora
podían seguir así. La muchacha llegó a la otra orilla y le pagó.

En un día algo gris y que el rio subía algo crecido un noble de la provincia se acercó
al barquero y le pidió de sus servicios, aun con el mal tiempo el barquero aceptó.
Ambos se subieron en la barca y comenzaron a cruzar, el río estaba muy revuelto,
entraba mucha agua en el bote y uno de los remos se partió. La barca comenzó a
dar tumbos sin control y acabó chocando contra unas piedras del río. Ambos
cayeron al agua y el barquero como pudo llego a la orilla, pero el noble al no saber
nadar se ahogó.

Al cabo de unos días unos guardias se presentaron en la casa del barquero, tocaron
con fuerza la puerta y él abrió sorprendido. Los guardias le enseñaron una orden del
rey en la que se le acusaba de negligencia y asesinato de un noble. El barquero no
creía lo que escuchaba y no quería ir con los guardias, pero acabó yendo por la
fuerza. En el juicio los granjeros y la muchacha hicieron de testigos dando su
testimonio de que la barca estaba deteriorada. Tras aquello el rey dictó sentencia y
el barquero fue condenado a muerte, colgado de una soga en la plaza central.

  
    

El barquero
Cuento consciente
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El barquero
Invitación a la reflexión

"El secreto para salir adelante es simplemente
empezar”. Mark Twain
 

¿Qué escusas sueles decirte para aplazar aquello, que en un
momento dado, te cuesta poner en marcha?

1.

¿Eres capaz de relacionar esas  pequeñas tareas con los
objetivos que persigues?

2.

Los niveles elevados de procrastinación se asocian con problemas
como aumento del estrés y la ansiedad, miedo al fracaso, bajo
rendimiento y fustración. Si quieres salgo, ponlo en marcha. 
No sirve de nada pensarlo y postergarlo. Nadie lo hará por ti. Tu Vida
es tuya.

¿Estableces prioridades, en base a un plan predeterminado,  
con fechas de inicio y finalización,  en aquello qué es
importante en ese momento para ti?

3.

Revisa si estas acciones, que reiteradamente postergas, son
acordes con tus necesidades actuales. Replantéate, en su
caso, un cambio de rumbo.

4.


